
TAGEN  IM 
KLOSTER

in Bad Wörishofen
Ursprung der Kneipp-Lehre

Ihr Tagungshotel am



KNEIPPEN,
WO ALLES
BEGANN
Raus aus dem Alltag – rein in die schlichte Eleganz 
der KurOase im Kloster. Am Ursprungsort der 
Kneipp-Lehre, dort wo Pfarrer Sebastian Kneipp 
einst über die Flure wandelte und seine welt-
berühmte Gesundheitslehre entwickelte, wartet 
heute eine Seminarort der ganz besonderen Art.

Sie planen eine Tagung oder Firmenschulung und möchten Ihren Teil-
nehmenden mehr bieten als nur einen Veranstaltungsraum? Dann 
heißen wir Sie herzlich willkommen in der besonderen Atmosphäre der 
KurOase im Kloster. Die wohltuende Stille unseres modernen Wohlfühl-
hotels bietet den idealen Rahmen für konzentriertes Arbeiten und
nachhaltige Erholung.

Ob Tagung, Seminar oder Workshop: In der KurOase im Kloster erwarten 
Sie ideale Voraussetzungen für Veranstaltungen mit exklusivem  
Charakter. Wir sind spezialisiert auf Tagungen und Seminare im kleinen, 
exklusiven Rahmen – kombiniert mit exzellentem Service und indivi- 
dueller Betreuung. 

Ein Hotel der 
Kolping-Gruppe

https://www.kuroase-im-kloster.de/
https://www.kuroase-im-kloster.de/
https://www.kuroase-im-kloster.de/


P R E I S E
U N S E R E

• �inkl. Frühstücksbuffet..............................................................................................115,00 €
• �Halbpension, inkl. Frühstücksbuffet und Abendessen.................................130,00 €

Übernachtungspreise*

Einzelzimmer Komfort

• �Übernachtung im Einzelzimmer Komfort
• �großes Kneipp-Frühstücksbuffet
• �3-gängiges Lunchbuffet und 4-gängiges Dinnerbuffet zur Auswahl
• �erweiterte Tagungspausen vormittags und nachmittags mit Kaffee, Tee, Joghurt, 

hausgemachtem Müsli, wechselnden Snacks, Obstauswahl und Gebäck
• �Tagungsraum individuell bestuhlt mit Grundausstattung an Tagungs-Equipment
• �Prowise Entry Line-Touchscreen im Seminarraum
• ��Auswahl an Mineralwasser und Säften im Tagungsraum und im Foyer  

(pro Person 2 Getränke inkludiert)
• �kostenfreie Nutzung der Kneipp-Gesundheitsräume zum erfrischenden  

und revitalisierenden Wassertreten und Armbaden
• �Internetzugang per W-LAN
• �optional: Nutzung des Klostergartens für Qutdoor-Seminareinheiten  

und des Sportraums für Bewegungs- und Relaxeinheiten

Tagungspauschale*......................................................................................... 199,- €

Tagespauschale*..................................................................................................95,- €

• �3-gängiges Lunchbuffet
• ��erweiterte Tagungspausen vormittags und nachmittags mit Kaffee, Tee, Joghurt, 

hausgemachtem Müsli, wechselnden Snacks, Obstauswahl und Gebäck
• �Auswahl an Mineralwasser und Säften im Tagungsraum und im Foyer  

(pro Person 2 Getränke inkludiert)
• �inkl. Tagungsraummiete und Ausstattung

*Preise pro Person, inkl. Mwst 
Stand: Oktober 2025

https://www.kuroase-im-kloster.de/hotel/zimmer
https://www.kuroase-im-kloster.de/tagung/tagungspauschale
https://www.kuroase-im-kloster.de/tagung/tagungspauschale


�Kneipp-Salon
bis 30 Personen*  / 100 m2

�Klosterzimmer
bis 12 Personen*  / 30 m2

St. Anna-Saal
bis 20 Personen* / 65 m2

R ÄU M E
U N S E R E

*bei Seminarbestuhlung

https://www.kuroase-im-kloster.de/tagung/tagungsraeume
https://www.kuroase-im-kloster.de/tagung/tagungsraeume
https://www.kuroase-im-kloster.de/tagung/tagungsraeume


• �Tautreten im Klostergarten / 15 Minuten 
Barfuß über taufrisches Gras weckt 
die Lebensgeister, stärkt die Immun-
abwehr und gibt neue Energie für 
den Tag!

• �Erfrischendes Armbad  / 15 Minuten 
Belebend bei Müdigkeit und Abge-
schlagenheit, wirkt durchblutungs- 
fördernd auf den gesamten Herz-
Kreislaufbereich.

Kneipp & Wasser
Ihr  

Energiekick

U N S E R E

KNEIPP-MODULE FÜR ZWISCHENDURCH:

MIT 
KNEIPP

IHR INDIVIDUELLES  
UND GESUNDES SEMINAR- 
RAHMENPROGRAMM 

Setzen Sie ein  -Tüpfelchen auf Ihr gelungenes  
Seminar-Erlebnis und buchen Sie verschiedene 
Kneipp-Module zu Ihrer Tagung dazu!

-Tüpfelchen

• ��Rückenfit  / 30 Minuten 
Bewegung senkt das Stresslevel und 
fördert produktives Arbeiten. Gezielte 
Rückenübungen bringen Ihren Körper 
und Geist in Schwung.

Kneipp & Bewegung

Ihre  
Pausen- 
frische

• �Kleine Kräuterkunde / ab 60 Minuten 
Lernen Sie, wie einfach Kräuter zu 
verwenden sind. Schmecken, riechen 
und fühlen – ein Erlebnis für die 
Sinne! 

Kneipp & Kräuter

Tipps für 
die Haus- 
apotheke

• �Yoga-Entspannung  / ab 45 Minuten 
Kurz mal runterkommen, den Geist 
abschalten und den Druck rausneh-
men. Eine wertvolle Pause für mehr 
Wohlbefinden und innere Ruhe.

Kneipp & Innere Ordnung

Ihre  
Regenera- 
tionszeit

• ��Alles erlaubt – der etwas andere  
Ernährungsvortrag  / 75 Minuten 
Schluss mit Ernährungshypes und den 
neuesten Fett- und Zuckerwahrheiten. 
Vertrauen Sie wieder Ihrem Körper.

Kneipp & Ernährung

 Körper- 
intelligenz
entdecken



Gemeinsam auf den Spuren Kneipps: Frische Luft, Bewegung 
und die Stimulierung der Fußreflexzonen stärken den  
Körper, fördern klares Denken und schaffen Raum für Neues. 
Ein besonderes Teamerlebnis, das im Gedächtnis bleibt!

��Barfußparcours im Kurpark / ab 90 Minuten

Das Zusammenspiel von psychischer und physischer 
Gesundheit ist die Grundlage der Kneippschen Gesund-
heitslehre, die auf 5 Säulen beruht. Lernen Sie in diesem 
Schnupperkurs, wie Sie Ihre Widerstandskraft in heraus-
fordernden Zeiten dauerhaft stärken können.

Schnupperkurs: Resilient mit Kneipp / 2,5 Stunden

... DARF ES EIN BISSCHEN MEHR SEIN?

Sie haben Lust bekommen, die exklusiven 
Gesundheitsseminare der Kolping  
Führungsakademie auszuprobieren?  

Wir sind Ihnen gerne behilflich, das  
passende Seminar für Sie zu finden. 

www.die-kolping-akademie.de/bildung/firmen/
fuehrungsakademie/mental-health/

Kontakt:
Ingrid Tremmel

Frauentorstraße 29
86152 Augsburg

Tel.: 0821 3443-237 
seminare@die-kolping-akademie.de

Ein Hotel der 
Kolping-Gruppe

Klosterhof 1
86825 Bad Wörishofen
info@kuroase-im-kloster.de

www.kuroase-im-kloster.de/tagung

Ein Hotel der 
Kolping-Gruppe

Kontakt und Beratung: 
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